Menu de la Semaine N°4 du 23 au 27 janvier 2023 A

’ ~
MIDI SOIR %
EKD 'ER (Eufs durs / Betteraves rouge. Carottes rapées
Roti de porc / Poisson

Nuggets de poulet
Boulgour/ Haricots verts
v Laitage
Créme dessert bio
Nems / Samossa

Gratin de macaroni
Q& Sauté de porc au caramel / Poisson
Q

Laitage
Riz cantonais ‘ . Semou
~ Laitage 22 \ o, ) Laita

Salade Méli-mélo
Pilons de poulet

Gateau maison
Tarte a la noix de coco Moelleux chocolat

N Salade d'endives aux noix et au bleu P 6% Crudité
: Pizza aux fromages Tortellini
Salade verte Laitage
Laitage Fromage blanc
Mousse au chocolat ég :
Salade de riz / Charcuter; S —— Entrée du chef
S Echine de porc / Poisson du jour : % Quiche aux fromages
{véQ Lentilles vertes du Berry/ Poélée de légumes ou Quiche thon & tomate
Laitage Laitage
Gateau maison Créme aux ceufs
N Salade composée document non contractuel
3 Filet de poisson sauce citron P : susceptible de changer
QQQ. -3,  Pates/ Carottes . /\sﬂ/ suivant les livraisons Q.
L } g Laitage p ] &<

= 29 Fl'llits HAPF’Y¥(JI:I:HINE
NB: Des fruits seront servis a chaque service -




